ALSGL HANDBALL
PLANNING DES ENTRAINEMENTS 2025-2026 «

GYMNASE EQUINOXE H GYMNASE D'AUBAREDE

26, allée de I'Equinoxe, Saint-Genis-Laval 81, route de Vourles, Saint-Genis-Laval

LUNDI MARDI | MERCREDIl JEUDI | VENDREDI SAMEDI | LUNDI MARDI

| MERCREDII JEUDI | VENDREDI SAMEDI

Uil G 3-4

U13 G1-2

15h30-16h45 16h-17h30

ECOLE
U13 G1 U15 F ARBITRAGE
uUi15 G1 U18 F +

u15 G1 U13 F U13 F

Uiz G U15 F U15 G 2-3 U9

Uil G 2-3-4 Uil G1-2

U13 G2 U11 Gi ECOLE GB
17h45-19h 17h45-19h 9h-10n30 17h45-19n  17h30-19h
U 17 CF 17h45-19n  EREQYERED
17h45-19h 17h30-19n | 17h45-19h 17h45-19h 9-10h

U15 F
U18 F

Uiz G
U18 CF

19h-20h30 19h-20h30 19h-20h30 19h-20h30 19h00-20h30 10h30-12h

u17 CF S1F uU18 CF S1F MATCH uU18 CF uis G2 Uiz G u17 CF u7

19h-20h30 19h-20h30 G1 10h-11h
G2 11h-12h

19h-20h30 19h-20h30

19h-20h30

S1G S1-S2 F S1G S1G S2 G Loisirs S$2-83-S4 G S3 F S$4-S5 G S2 F

20h30 -22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h

20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h

GYMNASE ST THOMAS D’AQUIN . GYMNASE CEPAJ

56/70 rue du Perron, Oullins Chemin du Bernicot, Saint-Genis-Laval

Equipes Féminines

JEUDI VENDREDI SAMEDI

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Equipes Masculines

u18 G2

uU15 G2-3 LOISIRS U18F U11 LOISIRS

Equipes Mixtes

U11 VOLONTAIRES
10h-11h30

17h-18h15 20h30-22h 19h-20h15 18h-19h30

* Pour des raisons techniques, ce planning est susceptible d’étre modifié.



