ALSGL HANDBALL
PLANNING DES ENTRAINEMENTS 2024 - 2025 *

GYMNASE EQUINOXE

26, allée de I'Equinoxe, Saint-Genis-Laval

GYMNASE D'AUBAREDE

81, route de Vourles, Saint-Genis-Laval

| LWNDI | MARDI | MERCREDI [ JEUDI | VENDREDI [ SAMEDI

LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI

U15 G 2-3

15h30-17h

Mini-Hand
Premier Pas
U9

u15 G 1-2-3 Ui5G1

U1l F/G U13 G 1

U15G1 Uil F/G

17h45-19h

17h45-19h 17h00-18h45 17h45-19h 17h45-19h

9h00-10h30

U18 G 2 AURA
S2 G

uU18 CF
ENTENTE
G1
19h00-20h30

uU17 CF S1F S1F U1l F/G

19h00-20h30 18h45-20h30 19h00-20h30 10h30-12h

19h00-20h30

S1G S1F S$1-82 G S1G S2 F

20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h

Uil G1
U13 F

16h00-17h30

U13 F
U15 F

Jeunes Pousses

U13G 1 U7 G 1

U13 G 2-3 u17 CF U13 G 1-2-3

17h45 - 19h 17h45-19h 17h30-19h 17h45-19h

17h45-19h 10h-11h

U 18 CF
ENTENTE
G1

uis G2
G 2 AURA
G 3 DEP

U18 G 2 AURA
U18 G 3 DEP

Jeunes Pousses

U15 F Club U7 G2

U18 F

19h00-20h30

19h-20h30

19h00-20h30 11h00-12h

19h-20h30 19h-20h30

Loisirs S2 F S3F S3-S4 G S2G

20h45 -22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h 20h30-22h

Equipes Féminines

Equipes Masculines

Equipes Mixtes

* Pour des raisons techniques, ce planning peut étre amené a étre modifié.




